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ZASADY OCHRANY DETI V NASI SKOLE

Veskery persondl v New Park Academy (to znamend ulitelé a lidé, kteri tu pracuji) véri, Zze zdravi,
bezpeénost a pohoda jsou velmi dileZité. V nasi $kole mdme ke véem détem respekt a pomdhdme chrdnit
jejich prdva. SnaZime se Ti co nejvice pomoci, abys délal dobré ucebni pokroky. Ucime Té rozezndvat
rizika plynouci z riznych situaci a jak se mtze$ pred nimi chrdnit a zlstat v bezpeéi.

Ochrana (Safequarding znamend, ze
Skolni persondl bude délat vse pro to,

Jak Té budeme chranit?

Poskytneme Ti bezpeéné prostredi, ve

aby Té ochranil pred nebezpecim kterém se budes moci uéit a zlepSovat

aby nic neohrozilo Tvé zdravi a Budeme se snazit zajistit, abys byl

sprdavny vyvoj

abys byl ve Skole v bezpeci a bylo o
Tebe rFddné postardno

doma i ve Skole v bezpeci

Myslime si, Ze je duleZité, abys védél,
na koho se obrdtit o pomoc, kdyz mas

strach nebo Té néco trdpi.
abys dostal v Zivoté tu nejlepsi Sanci a
mohl byt $t'astny a dspésny




NEBOJ SE NAM RICT, cO TE TRAPL, VZDY TE VYSLECHNEME

ZNEUZIVANI (ABUSE)

KdyZ Ti nékdo ubliZuje, miZe se tomu Fikat zneuZivdni. To znamend, Ze Ti nékdo udéld néco, co Ti je

nepriijemné nebo co boli jako napr:

kdyz Té nékdo naschvdl uhodi, ubliZi Ti, zrani Té nebo Té ponizuje;

kdyZz o Tobé nékdo rikd néco, co se Ti nelibi nebo z éeho Ti je smutno nebo z ¢eho se Ti chce
breet nebo kvili éemu mds strach;

kdyZ nékdo kri¢i na nékoho, koho mds rdd, bije ho nebo mu néjak jinak ublizuje, kdyz jsi pobliz a
Ty kvlli fomu mds strach nebo jsi z toho smutny nebo se kvili tomu trdpis;

kdyZ se o Tebe nékdo porddné nestard a Ty se citi$ opustény, sdm a zanedbany. Moznd nemads
dostatek jidla nebo se nemtze$ pravidelné umyt nebo nemize$ kazdy den nebo véas chodit do
Skoly:

kdyZ se Té nékdo dotykd a Tobé se to nelibi, napr. kdyZ se Té nékdo dotykad na intimnich mistech:;
kdyz s Tebou mluvi online nékdo, koho neznds, a chce, abys mu poslal nahaté fotky nebo se s
Tebou chce setkat;

kdyZ o Tobé nékdo online rrikd nehezké véci, vyhrozuje Ti nebo sdili fotky, které by mély byt
soukromé;

kdyZ Ti nékdo ukazuje véci, které Té uvddeji do rozpakili nebo ze kterych Ti je nepfijemné, nebo
kvili kterym se citi$ provinile. Takovy ¢lovék Ti také mize Fict, abys to nikomu nerikal nebo Ti
dava ddrky.

Zneuzivani neni v porddku a jestli Té nékdo zneuZivd nebo v minulosti zneuzival, pamatuj si, Ze to neni
Tvoje chyba. Vzdy o tom musis nékomu rict a oni udélaji vSe pro to, aby to prestalo.

Nékdy si bude muset uéitel nebo &len persondlu ve $kole promluvit s Mrs Bever-Warren.
Jestli budou moci problém vyredit sami, tak ho vyresi.

Nékdy je nutné privolat na pomoc nékoho jiného jako napriklad socidlni sluzbu nebo policii.
Organizaci, které se zabyvaji pomoci détem a jejich rodindm, je mnoho.

Persondl $koly si s Tebou promluvi a véechno Ti vysvétli. Kdyby Ti néco nebylo jasné, mizes se
iit kdykoli kohokoli z u¢itelll nebo jinych zaméstnanct $koly na cokoli zeptat.

Pokud nechce$ mluvit s nikym z rodiny ani ze $koly, mize$ zavolat ChildLine na ¢isle 0800 1111

Co se stane potom?
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Tipy, iak miZe$ zlstat v bezpeli

Sikana (bullying)

Jestli si mysli§, Ze Tebe nebo nékoho, koho znds, jiny student nebo nékdo dospély Sikanuje, musis o tom
co nejdrive Fict rodi¢tim nebo lidem, kteri se o Tebe staraji, nebo nékomu, komu véris. Dokud o tom
nékomu nereknes, tak to neprestane.

Kdyz Ti rikaji nehezké véci
Kdyz Ti jiny student nebo nékdo dospély rika véci, které se Ti nelibi, nebo nékoho uslysis rikat véci,
které se Ti nelibi, musis o tom co nejdFive Fict rodi¢tm nebo lidem, kteFi se o Tebe staraji, nebo nékomu,

komu véris.

KdyZz se Té nékdo dotyka

Tvé télo je Tvoje a hikoho jiného. To plati pro celé Tvoje télo. KdyZz se Té nékdo dotykd napriklad na
zadku, na prsou hebo na jinych mistech a Tobé se to nelibi, neni to v porrddku. Rekni o tom co nejdrive
rodi¢tm nebo lidem, kteri se o Tebe staraji, u¢itelim nebo nékomu, komu véris.

KdyZ Ti nékdo fyzicky ubliZuje
Kdyz Te jiny student nebo nékdo dospély pldacne, uhodi nebo Ti jakkoli jinak fyzicky ublizi, musis o tom
co nejdrive Fict rodi¢lim nebo lidem, ktefi se o Tebe staraji, nebo nékomu, komu véFis.

Tajemstvi
Tajemstvi jako treba harozeninovd pdrty, o které jsi predem nevédél, jsou prima, ale nékterad tajemstvi
nejsou dobrd a nemél by sis je nechdvat pro sebe.

Darky
Dostat ddrek se kazdému libi. NeZ si ale vezmes ddrek od nékoho, koho neznds, zeptej se nejdrive
rodi¢l nebo lidi, ktefi se o Tebe starqji, jestli si ho miZze$ nechat.

Na poéitai nebo na telefonu

Diky politaé¢tm a mobilim miZzeme sdilet rizné zdZitky a fotky a mluvit s kamarddy a rodinou. Také to
ale umoZriuje Sikanistiim (bullies) a jinym lidem, kteri ndm chtéji ubliZit, se k ndm dostat bliz. Je
dlleZité védét, jak se na pocitadi, mobilu a webu pred témito lidmi chrdnit.

New Park Academy se Fidi zdsadami bezpeénosti na Internetu, diky kterym budes ve Skole online v

v v

bezpeli. Jestli se Ti nelibi komentdre nebo fotky, které jsi vidél na svém politadi nebo mobilu, mazes
se také obrdtit na web www. thinkuknow.co.uk nebo na dospélé osoby ve Skole.
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Internet Safety




